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ÃkkÚkuÞ

- h{uþ X¬h

®sË„e, ®sË„e  ™rn Íuh ÷k„þu.
òu Œwt  …z¾u s  fkÞ{ …ezk hk¾þu.

fkuhe ykt¾kuÞ …kAe ¼e™e ÚkE sþu,
ÞkË  ¼q÷ÚkeÞ  yu™e  òu  Œwt ÷kðþu.

Œkhkt {kxu Œku Sð …ý nwt fkZe™u Ëô,
yuðwt  ™k fnuŒk  nkut,  fku'f Ëe  {kt„þu.

«u{{kt  …ý   Úkkuze  ‚hnËku  hk¾ðe,
fhþku   nË…kh  Œku   Xkufhku   ðk„þu.

                                r™Œuþ xktf.

‚kË„e™k ‚Úkðkhu
‚h¤ŒkÚke Sððk{kt s ‚kÚkofŒk hnu÷e Au yk…ýe yk‚…k‚ ½ýk ƒÄk

÷kufku SðŒk hnu Au.yu{kt fux÷kf ƒnw ‚h¤ y™u n¤ðk Vq÷ ÷k„u.òýu ‚w¾™e
Œ{k{ W…÷çÄ yu{™e …k‚u s Au. ½ýk yuðk nkuÞ fu òýu fkuE ¼kh ðUZkhŒk
nkuÞ. ™h®‚n {nuŒkyu ‚h‚ fÌkwt Au" nwt fÁt. nwt fÁt. yu s y¿kk™Œk.þfx™ku
¼kh su{ ïk™ Œkýu ' ykðk ¼kð ‚kÚku Sððwt yu …ý yuf ¼ú{ nkuE þfu Au.
¾hu¾h Œku Sð™™e …kuŒk™e yuf „rŒ nkuÞ Au.y™u yu heŒu s?yu ðnuŒwt hnu Au.

 …kuŒk™e W…h s {w‚eƒŒku™k …nkz Œqxe …zâk nkuÞ yu heŒu SðŒk ÷kufku™ku
ynª Œkuxku ™Úke.ykðk ÷kufku {w‚eƒŒku™u fu …ezk™u fkÞ{ …kuŒk™e …z¾u hk¾u
Au.y™u yux÷u s ®sË„e yu{™u Íuh suðe ÷k„Œe hnu Au. su heŒu Akuz W…h fkuE
Vq÷ ¾e÷u Au fu fkuE zk¤¾e «„xu Au yu s heŒu yk…ýk Sð™{kt ‚ns ‚w¾ku fu
‚ns ¾wþeyku yk…kuyk… WË¼ððe òuEyu.yu™e «Úk{ þhŒ ‚h¤ y™u ‚kËw
Sð™ Au.

    ? ‚h¤ Sððk™ku W…kÞ ‚kËw rð[khðk{kt Au. {™{kt rƒ™sYhe ðkŒku fu
fzðkþ hk¾ðk™e sYh ™Úke Sð™™ku ÔÞðnkh sux÷ku ‚kËku nkuÞ yux÷wt s
¾wþeyku™wt «„xefhý ‚ns ƒ™u Au.

fux÷ef ðMŒwyku™u ¼q÷e sðk{kt??s þký…ý Au.Eïhu fËk[ yux÷u {ký‚™u
rðM{]rŒ™wt ðhËk™ yk…u÷wt Au. {™{kt ¼hu÷e ÞkËku ¼t„kh ƒ™e™u ‚ŒkðŒe hnu yuðwt
ƒ™u?? Au.{ký‚? ¼÷u ƒnkhÚke {¬{ ÷k„Œku nkuR þfu.fÞkhuf yufkËe yuðe
fkuE ðkŒ fu ¼qŒfk¤™ku ™k™fzku «‚t„ yu™e fkuhe ykt¾ku™u ¼ªsðe ™k¾ðk {kxu
…Þkoó ƒ™e? òÞ Au.¼q÷Úke …ý ykðe ÞkËku ßÞkhu yk…ýk W…h AðkE òÞ
íÞkhu yu „{„e™ fhe sŒe nkuÞ Au.yufƒeò ‚kÚku ÷k„ýe™k ŒtŒwÚke ƒtÄkE
sðk{kt fkuE þhŒ nkuŒe ™Úke. AŒkt {ký‚ku yu™k {kxu òŒòŒ™k Ëkðkyku fhŒk
hnu Au.rh÷uþ™™e rðï‚™eÞŒk {kxu {nkuh {khðk{kt {ø™ hnu Au.½ýk fnu Au fu
nwt Œku y{wf ÔÞÂõŒ {kxu? fu y{wf æÞuÞ {kxu Sð …ý yk…e Ëô.ykðwt fnu™kh™u
yuðku ¼køÞu s ÏÞk÷ nkuÞ Au fu fkuEf …kuŒk™e yk ð[™ {kxu fkuf Ëe {k„ýe
…ý? fhþu? !

yu ðkŒ yuf ðkh ™nª, ‚kze ‚¥kh
ðkh fƒq÷ fu rðï¼k»kk yt„úuS rð™k nðu
rƒ÷fw÷ [k÷u yu{ ™Úke. yu ðkŒ™ku
Mðefkh fhe™u …ý fnuðwt òuEyu fu,
{kŒ]¼k»kk „wshkŒe™k ¼ku„u ßÞkhu Œ{u
‚tŒk™™u yt„úuS {kæÞ{{kt ¼ýkðku Aku
íÞkhu „t¼eh ¼q÷ fhku Aku. su ÔÞÂõŒ
yt„úuS ¼k»kk™ku rðhkuÄ fhu Au Œu {q¾o Au
Œku {kŒ]¼k»kk „wshkŒe™k ¼ku„u yt„úuS
¼k»kk™wt ‚{Úko™ fhu Au Œu ÔÞÂõŒ
{nk{q¾o Au.

„wshkŒe ¼k»kk™k xk u[™k
«fkþf ykh.ykh. þuX™k Þwðk
‚t[k÷f hJhks þuX {kŒ]¼k»kk
„wshkŒe™k «¾h ‚{Úkof Au. Œu{™k
Sð™™ku yuf «uhf rfM‚ku …nu÷wt rfhý
fku÷{™k ðk[fku ‚kÚku ðnU[Œkt {™u
yk™tË ÚkkÞ Au.

hJhks þuX™u ºký ‚tŒk™ku.
yksoðe, yÚkðo y™u þkïŒ. …kuŒk™kt
ƒk¤fku™u fÞk {kæÞ{{kt ¼ýkððkt yu
yt„u {kŒk ©wrŒƒnu™ y™u r…Œk hJhksu
¾qƒ rð[kh fÞku o  nŒku. sƒhsMŒ
{™ku{tÚk™ fÞwO nŒwt. swËk swËk r™»ýkŒku
‚kÚku [[ko rð[khýk …ý fhe nŒe.
y{ËkðkË™e „wshkŒe {kæÞ{™e fux÷ef
þk¤kyku™e {w÷kfkŒ ÷eÄe nŒe, Œu{™k
‚t[k÷fku y™u yk[kÞkuo-rþûkfku™u …ý
{éÞkt nŒkt.

r™ýoÞ ÷uðk™wt y½Át nŒwt. yuf
ƒksw {kŒ]¼k»kk „wshkŒe™ku «u{ Œu{™u
¾U[Œku nŒku y™u ƒeS ƒksw ðkŒkðhý{kt
yt„úuS ¼k»kk™e sYrhÞkŒ …ý Œu{™u
rð[kh fhðk {sƒqh fhŒe nŒe.
yksfk÷™kt fkuE …ý {kŒk-r…Œk {kxu
…kuŒk™kt ‚tŒk™™k rþûký™k {kæÞ{ {kxu
r™ýoÞ ÷uðk™wt ‚nu÷wt ™Úke. y÷ƒ¥k,
hJhks þuX™ku Íkuf {kŒ]¼k»kk ŒhV s
nŒku. {™u ÞkË Au f u, yuf rËð‚
©wrŒƒnu™ y™u hJhks þuX - ƒt™u {khk
fkÞko÷Þ{kt yk yt„u [[ko fhðk ykÔÞkt
nŒk t. ¾qƒ ÷k tƒe [[ko ÚkE nŒe.
©wrŒƒnu™™e yuf sƒhsMŒ Ë÷e÷ nŒe:
{khu {khkt ‚tŒk™ku™u „wshkŒe {kæÞ{{kt
s þk {kxu ¼ýkððkt òuEyu yu ƒkƒŒu
Œ{u {™u ‚t{Œ (fLðeL‚) fhe þfku Œku
{™u ðktÄku ™Úke. yu ð¾Œu y{u Œu{™u ‚t{Œ
fhðk{kt ‚V¤ ÚkÞk ™nkuŒk.

y÷ƒ¥k, Œu{™k {™{kt {kŒ]¼k»kk
{kxu ¼h…qh «u{ nŒku s Œu{kt fkuE þtfk

™Úke.
…Ae þwt ÚkÞwt?
…nu÷kt Œku Œu{ýu …kuŒk™kt ‚tŒk™ku™u

y{ËkðkË™e ÏÞkŒ™k{ ‚tMÚkk
Zª„÷e½h{kt {qfâk t. Zª„÷e½h™e
MÚkk…™k hk{fw{kh hksr«Þ y™u
þktŒkƒnu™ hksr«Þyu fhu÷e. yíÞkhu
Œu™wt ‚t[k÷™ Œu{™k …wºkðÄq fi÷k‚ƒnu™
hksr«Þ y™u …wºk {iºkuÞ hksr«Þ fhu

Au. yufË{ ‚k[wf÷e y™u ÄƒfŒe
‚tMÚkk. ynª ƒk¤f™u yuðwt ðkŒkðhý
y…kÞ fu Œu ½hu sðk™wt ™k{ s ™ ÷u.

ynª ƒk¤fkuyu ¼ýe (¾hu¾h Œku
h{e) ÷eÄwt.

nðu? yu …Ae yksoðe y™u
yÚkðo™u yk™tËr™fuŒ™ Mfq÷{kt yt„úuS
{erzÞ{{kt ¼ýðk {qfðk{kt ykÔÞkt.
hJhks yu rËð‚ku™u ÞkË fhŒkt fnu Au
fu, {™u ‚kÁt ™nkuŒwt ÷k„Œwt. yuf Œku
þk¤k{kt ‚t…qýo yt„úuS{Þ ðkŒkðhý,
ƒk¤fku „wshkŒe{kt ƒku÷e …ý ™ þfu.
yuf [ku¬‚ «fkh™ku ¼kh ðŒkoŒku nŒku.
yu{ fnuðwt òuEyu fu, r…Œk hJhksu Œku
f{™u ykðku r™ýoÞ fÞkuo nŒku.

yuf ð¾Œ yuf ½x™k ƒ™e.
yuf ð¾Œ ƒk¤fku h{e™u ykÔÞkt.

hJhks ƒkÚkY{{kt yÚkðo™u ™ðzkðŒk
nŒk. Œu{™kÚke ƒku÷kE „Þwt fu, yÕÞk,
Œwt Œku ½ýwt hBÞku. Œkhk þheh …h {kxe™k
Úkh ò{e „Þk Au.

yÚkðuo …qAâwt: {kxe™k Úkh yux÷u þwt
? hJhksu yu ð¾Œu Œku Œu™ku yÚko ‚{òðe
ËeÄku, …htŒw yu{™k {™{kt {tÚk™ [k÷wt
ÚkÞwt. {khk Ëefhk™u {kxe™k Úkh yux÷u þwt
Œu™e ¾ƒh ™Úke yu fuðe heŒu [k÷u?

Œu{ýu {™ku{™ r™ýoÞ fÞkuo fu nwt
{khkt ‚tŒk™ku™u „wshkŒe {kæÞ{{kt s
Ëk¾÷ fhe ËEþ. yu ð¾Œu þk¤k
…kuŒk™ku …rh‚h (fuB…‚) ƒË÷e hne nŒe
y™u Œu ½hÚke ¾k‚k yuðk t Ë qh™k

rðMŒkh{kt nŒku yux÷u hJhks™u rð[kh
ykÔÞku fu yk yuf ‚khku {kufku Au þk¤k
ƒË÷ðk™ku! yu …Ae Œu{™e ™sh ©uÞ‚
VkWLzuþ™ ŒhV „E. yksoðe yt„úuS
{kæÞ{{kt yk„¤ ðÄe „E nŒe yux÷u
©uÞ‚™k ‚t[k÷fkuyu s fÌkwt fu, yk…ýu
yksoðe™u yt„úuS {kæÞ{{kt s hk¾eyu
y™u „wshkŒe ¼k»kk y™u „wshkŒe
ðkŒkðhý [ku¬‚ yk…eþwt. yÚkðo™u Œku
¾qƒ s «u{ ™u {{ŒkÚke yt„úuS {uz{
…k‚uÚke Íqtxðe ÷E™u „wshkŒe {k™k
¾ku¤k{kt ƒu‚kze Ëuðk{kt ykÔÞku.

yk r™ýoÞ rðþu hJhks™wt þwt fnuðwt
Au ?  hJhks þuX hkS hkS Au. ÞkuøÞ
r™ýoÞ ÷uðk™ku Œu{™u ‚tŒku»k Au. ƒk¤fku
W¥k{ heŒu ¼ýe hÌkkt Au. Sð™™u ‚{S
hÌkkt Au. ¾k‚ fhe™u,
fkuE …ý «fkh™ku ¼kh
™Úke y™u ‚tðuË™k™ku
‚kÚk Au.

yt„úuS {kæÞ{
¼ýðk™ku ¼kh yk…u
Au y™u ƒk¤f …k‚uÚke
‚tðuË™k ÷E ÷u Au. yk
ƒkƒŒ ‚{sðk suðe
Au.

hJhksu yuf
WËknhý ykÃÞw t.
Œu{™k yuf r{ºk™e
Ëefhe, su™e ô{h yksoðe sux÷e s Au
Œu yt„úuS {kæÞ{{kt ¼ýe hne Au. yu
Ëefhe nðu þheh W…h ðuõ‚ fhkðu Au.
nkÚk™e Ytðkxe Œu™u „{Œe ™Úke yux÷u fkZe
™k¾u Au. {urzfâkuh-…urzfâkuh fhkðu Au.
xq tf{kt rþûkýu Œu™u þheh™k ‚ki tËÞo
yr¼{w¾ fhe ËeÄe Au.

hJhks™kt ‚tŒk™ku ykðkt y™uf
Ëq»kýk u, Ë u¾kËu¾e y™u ¾k uxe
sYrhÞkŒku™k ‘hku„’Úke ƒ[e „Þkt Au.

hJhks þuX™u ½ýk ÷kufku YrZ[wMŒ
„ýu Au. sq™ðkýe {k™u Au. òufu,
hJhks™u Œu™e fkuE ®[Œk ™Úke. Œu{™u
÷k„u Au fu, yt„úuS ¼k»kk ¾qƒ s {níð™e
Au y™u ‚khk{kt ‚khe heŒu þe¾ðe òuEyu
…ý {kŒ]¼k»kk ™k ¼ku„u Œku ™nª s!

÷ktƒe ðkŒ[eŒ{kt Œuyku yu{ …ý
fnu Au fu, ‚kiÚke Ëw:¾™e ðkŒ yu Au fu,
{kŒkyku s {kŒ]¼k»kk™e níÞk fhe hne
Au. {kŒkyku …k uŒk™k ‚tŒk™™u
{kŒ]¼k»kk™k {kæÞ{{kt ¼ýðk ËuŒe ™Úke.

yk ÂMÚkrŒ ÞkuøÞ ™Úke.
...
„wshkŒ ‚hfkhu Úkkuzkt ð»ko …nu÷kt

¼k»kk-™erŒ™e ònuhkŒ fhe nŒe íÞkhu
y{u …kurÍrxð {erzÞk™k fkÞko÷Þ{kt
‘„wshkŒ™e ¼k»kk ™erŒ y™u «ò™e
¼k»kk «erŒ’ yu rð»kÞ …h [[ko hk¾e
nŒe. su{kt fu¤ðýefkhku, rþûkfku, frð-
÷u¾fku, f{oþe÷ku, ¼k»kkþk†eykuyu ¼k„
÷eÄu÷ku. yu{kt hJhks þuX …ý ykÔÞk
nŒk. fkÞo¢{™wt ‚t[k÷™ fhŒe ð¾Œu
{khkÚke yuf ðkfâ ƒku÷kÞwt. {U fÌkwt fu,
…nu÷kt™kt {kŒk-r…Œk …uxu …kxk ƒktÄe™u
‚tŒk™ku™u ¼ýkðŒkt. nwt yk„¤ ƒku÷wt yu
…nu÷kt hJhksu Œu{kt …qŠŒ fhe fu... “y™u
yks™kt {kŒk-r…Œk ykt¾u …kxk ƒktÄe™u

…kuŒk™kt ‚tŒk™ku™u ¼ýkðu
Au.”

fux÷e sƒhsMŒ
y™u ‚k[e ðkŒ!

hJhks þuX y™u
©wrŒƒnu™ þuX™u

yr¼™tË™
fu Œu{ýu …kuŒk™kt

‚tŒk™k u™ u ¼ýkðŒe
ð¾Œu ykt¾u …kxk ƒktæÞk
™Úke. ykt¾k u ¾wÕ÷e
hk¾e™u, {™™u …ý
¾wÕ÷w t  hk¾e™u Œu{ýu

r™ýoÞku fÞkO Au. ƒk¤fku™u Qs¤k
¼rð»Þ ŒhV ÷E sðk™e ‚k[e rËþk
Œu{ýu …fze hk¾e Au.

su su ™ðÞw„÷ku {khku yk ÷u¾ yk
…kuMx ðkt[e hÌkkt Au Œu{™u rð™tŒe fu
yk…™k ‚tŒk™™u yt„úuS {kæÞ{{kt
¼ýkððk™e ¼q÷ fu …k… ™k fhŒkt. ‚nus
…ý ®[Œk fÞko rð™k Œ{khk ƒk¤f™u {k
„wsohe™k ¾ku¤k{kt ƒu‚kze Ëuòu. {kŒ]¼k»kk
…h …qhŒku rðïk‚ hk¾òu. yu Œ{k{
ƒk¤f™u W¥k{ y™u ©uc {ký‚ ƒ™kðþu
s.

y{ËkðkËÂMÚkŒ ©e hJhks þuX™ku
Vku™ ™tƒh 99099 41802 Au.

„kuÄqr÷:
¼k»kk y™u ‚tMf]rŒ yuf r‚¬k™e

ƒu ƒksw Au, ßÞkhu Œ{u Œ{khk ‚tŒk™™u
yt„úuS {kæÞ{{kt ¼ýðk ƒu‚kzku Aku
íÞkhu Œ{u Œu™u yuf rËÔÞ y™u ¼ÔÞ
‚tMf]rŒÚke …ý rð{w¾ fhku Aku yu ðkŒ
fËe ¼q÷þku ™nª.

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

¼khík ÷kufþkne Ëuþ nkuÞ [qtxýe Ãkt[Lku hksfkhýÚke y÷øk hk¾ðk
yuf MðkÞík [qtxýe Ãkt[Lke h[Lkk fhðk{kt ykðe Au.  suLkk MkÇÞku{kt
fkuEÃký ÔÞÂõík hksfeÞ Ãkûkku MkkÚku òuzkÞu÷ fu Mktf¤kÞu÷ LkÚke. y{uhefk,
Eø÷uLzLkk [qtxýe Ãkt[kuLke Mk¥kk MkhfkhLkk nkÚk{kt nkuÞ Au. íÞktLkwt [qtxýe
Ãkt[ fkøkLkw ðk½ Au. fux÷kf hksfeÞ ykøkuðkLkku íku{kt nkuÆuËkh nkuÞ Au.
íkuÚke ¼khíkLkwt [qtxýe Ãkt[ íkxMÚk yLku rLk»Ãkûk økýkÞ Au yLku MðkÞ¥k heíku
[qtxýeLkwt fkÞo fkuEÃký hksfeÞ ÃkûkkuLke Mknuþh{ hkÏÞk MkeðkÞ fhu Au.

ËuþLke ykÍkËe Mk{Þu [qtxýe Ãkt[ ½hu ½hu sE Mkðuo nkÚk Ähíkk
{íkËkhkuyu Mkhfkhe [kuÃkzu ÃkkuíkkLkwt Lkk{ LkkUÄkE sðkLke çkefÚke ÞuLkfuLk
«fkhu Lkk{ LkkUÄkððk {kxu ELfkh fÞkuo. 7Ãk000 sux÷e {rn÷kykuyu
«Úk{ [qtxýe{kt ÃkkuíkkLkk {íkkrÄfkh síkku fÞkuo Ãký Lkk{ Lkk LkkUÄkÔÞk.
ykðe ÂMÚkrík ðå[u Ãký [qtxýe Ãkt[ rLk»Ãkûk fk{økehe çkòðíkwt hÌkwt, suLku
¾hku sþ yLku Þþ 1990 {kt ©e xe. yuLk. þuMkkLku yÃkkÔÞku. ËuþLkk
80 xfk Úke ðÄw ÷kufku «Úk{ [qtxýe Mk{Þu ðkt[e fu ÷¾e þfíkk Lkk nkuÞ
[qtxýe Ãkt[u ík{k{ hksfeÞ ÃkûkkuLku ÃkkuíkkLkk «ríkfku ÃkMktË fhðkLke íkf
ykÃke r[Lnku çku÷ux ÃkuÃkh WÃkh AkÃkðk{kt ykÔÞk suÚke y¼ý ÷kufku
ÃkkuíkkLkk {Lkøk{íkk ÃkûkkuLku {ík ykÃke ÃkkuíkkLkku ®f{íke {ík ykÃke þfu. yk
WÃkkÞÚke yuþeÞk yLku ykr£fkLkk ½ýk ÃkAkík Ëuþku{kt ¼khíkeÞ [qtxýe
Ãkt[u þkuÄu÷k «ríkfLkk fkhýu [qtxýe þfÞ çkLke. yk Ãký yrÄfkheyku
½ýk ð»kkuo MkwÄe yk Ëuþku{kt [qtxýe Mk{Þu ÃkkuíkkLkk Mkw[Lkku íkÚkk {køkoËþoLk
ykÃku÷ Ãknu÷k 1000 {íkËkíkkyu yuf [qtxýe çkwÚk hk¾ðk{kt ykðíkwt
íkÚkk {íkËkhku VheÚke yufLkku yuf ÔÞÂõík {ík ykÃkðk Lkk ykðu yux÷u
¼wMke Lkk þfkÞ íkuðe þkrnLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt ykÔÞku. «Úk{ [qtxýe

çku÷ux ÃkuÃkh LkkMkefLkk AkÃkfk{ ¾kíkk{kt sÞkt ËuþLke fhLMke AkÃkðk{kt
ykðíke níke íÞkt AkÃkðk{kt ykÔÞk. òu fu fux÷kÞ økuhMk{sLkk Ëk¾÷k
Ãký W¼k ÚkÞk W{uËðkhLkwt r[Ln ð]ûk nkuÞ íkku [qtxýe {Úkf çknkLkk ð]ûkkuLku
{rn÷kyku {ík ykÃkðk ÃknkU[e síke suLku Mk{òðe {íkËkLk {Úkf{kt
{kuf÷ðkLkwt fk{ y½Y níkwt Ãkhtíkw [qtxýe Ãkt[u rLk¼kÔÞwt. 19Ãk6 {kt h8
hksÞkuLku òuze [qtxýe Þkuòðk{kt ykðe ËwrLkÞk¼h{kt ¼khíkLkwt [qtxýe

Ãkt[ Lkk{Lkk f{kíkk ykuMxÙeÞk yLku fuLkkzkÚke «ríkrLkrÄ {tz¤ ¼khíkLke
[qtxýe òuðk Mk{sðk ykððk ÷køÞk, Mk{Þ síkk [qtxýeyu ËuþLkku MkkiÚke
{kuxku ÷kufíkktºkef {u¤ku økýkðk ÷køÞku. yk «ðkn 30 ð»ko WÃkhktíkÚke
[kÕÞku ykÔÞku Ãkhtíkw Ëuþ nkExuf çkLkíkk íkÚkk ËuþLke ðMíke 130 fhkuz
WÃkhktík Ãknkut[íkk yuf s Mk{Þu [qtxýe Þkusðe þfÞ Lkk nkuÞ Mk{Þktíkh{kt
VuhVkh fhðk hksfeÞ ÃkûkkuLku Mk{òðe fk{ ÷uðk{kt ykÔÞwt yLku

E.ðe.yu{. {þeLkÚke ðkux fhkðíkk VkÞËk Mk{òíkk hksfeÞ Ãkûkku yk
{kxu Mk{tík Úkíkk {íkÃkºkfku AkÃkðkLkk Mkk[ððkLkk íkÚkk økýºkeLkku ÷ktçkk
Mk{ÞLkku ytík ykÔÞku yLku Lkðe
xufLkku÷kuSLkku WËÞ Úkþku òu fu u
Eðeyu{ WÃkh nkhu÷k Ãkûkk uyu
{kA÷k ÄkuðkLkwt [k÷w hk¾u÷ Au.
nk÷{kt ðÄkhu{k ðÄkhu søÞkyu
Eðeyu{Lkku WÃkÞkuøk Úkðk ÷køÞku Au.
ykLkk fkhýu çkwÚk fuÃ[hªøkLkku Ãký ytík
ykÔÞku Au. {kuxk{kt {kuxe hkník çku÷ux
økýðk{ktÚke f{o[kheykuLku Awxfkhku
{¤e økÞku Au. Mk{Þ yLku LkkýkLkku
çk[ík Úkðk ÷køÞku Au íkÚkk {íkËkLk
«r¢Þk Ãký ÍzÃke çkLkíkk ÷ktçke
÷kELkku{ktÚke {íkËkíkkLku Awxfkhku
{¤íkk ÷kELk{kt W¼k hnuðkLke yk¤MkLkk fkhýu {íkËkLk Lkk fhíkk ÷kufku
Ãký Eðeyu{Úke ykf»kkoE {íkËkLk fhíkk ÚkÞk. {íkËkLk xfkðkhe{kt
ðÄkhku Úkðk ÷køÞku Au. Ãknu÷k {ktz 40 Úke Ãk0 xfk sux÷wt {íkËkLk Úkíkwt yu
nk÷{kt 80 xfk WÃkh Úkðk ÷køÞwt Au.  {íkËkíkk òøk]ík çkLku÷ Au íkÚkk
y¼ý {íkËkíkk Ãký r[ºkku òuE Mknu÷kEÚke {íkËkLk fhe þfu Au. Ãknu÷k
Lkk{ WÃkh fu r[ºkku WÃkh {íkÃkºkf{kt [kufze {khðk{kt {wtÍkíkku fu fkuELkk
Lkk{ WÃkh [kufze fuðe heíku {khe þfkÞ [kufze {khðkÚke {ík Lkk ykÃÞku
økýkÞ yuðe y¼ý {íkËkíkk{kt økuh{kLÞíkk níke íku nðu Ëqh Úkðk ÷køke

Au. ykÄwrLkf {þeLk{kt {ík fkuLku fÞk ÃkûkLkk r[Ln WÃkh ykÃÞku Au íkuLke
xefex Ãký íkhík s {¤e òÞ Au.

[qtxýe Ãkt[u W{uËðkhku îkhk ÷ktçke ÷k÷[ yLku Äkf Ä{fe ykÃke
{íkËkíkkLku ðþ{kt fhðkLke «ð]r¥k WÃkh ÷økk{ ¾U[íkk ykËþo [qtxýe
Mktrníkk yk[kh Mktrník çknkh Ãkkze íkuLkku fzfkEÚke y{÷ fhíkk ¾kuxk
¾[koyku WÃkh íkÚkk òíkòíkLke ònuhkíkku WÃkh ÷ku¼k{ýe ònuhkíkku ðkÞËk
ð[LkkuÚke [qtxýe Síkðk WÃkh «ríkçktÄ {wfkÞku Au. sLkíkkLku ÷kWz MÃkefhLkku
yMkÌk ºkkMk ÃknkU[íkku rðãkÚkeoykuLku ¼ýðk{kt ¾÷u÷ Ãkzíke suðk «&™kuLkku
n÷  ykÔÞku Au.  [qtxýe Ãkt[ fzfkEÚke fkÞËkLkwt Ãkk÷Lk fhkðu Au íkÚkk
økuh÷kÞf W{uËðkhLkwt [qtxýe Vku{o hË fhíkk yxfkíkk Lkk nkuÞ ÷kufkuLku
[qtxýe Ãkt[Lke fk{økehe{kt rðïkMk W¼ku ÚkÞku Au. {íkËkíkkLke Mkwhûkk {kxu
Ãkku÷eMk f{eo nksh hnuíkk nkuÞ çkwÚk fuÃ[hªøkLkku çkLkkð yxfe økÞk Au.
Ëuþ{kt yuf s [qtxýe fr{&™hLke rLk{ýwtfLku Mkwr«{ fkuxuo {kLÞ Xhkðe
yLÞ çku [qtxýe {ËËLkeþLke søÞk W¼e fhðk{kt ykðe. [qtxýe Ãkt[Lkk
Vkuxkðk¤k {íkËkLk fkxoLkk ykøkúnLkk fkhýu [qtxýe fkzo fZkððk ÷kufku
òøk]ík çkLÞk yLku çkkuøkMk {íkËkLk WÃkh ytfwþ {wfkÞku. Wßsz yLku
ðuhkLk «ËuþLk{kt Ëqøko{ Ãknkze rðMíkkh{kt støk÷ku{kt Ãký {kýMk {íkËkLk
fhe þfu íkuðe ÔÞðMÚkk ¼khíkeÞ [qtxýe Ãkt[u fhu÷ Au. 198h {kt «Úk{
ð¾ík Eðeyu{Lkku WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu÷ Au su «Úkk nk÷{kt yksrËLk
MkwÄeLke [qtxýe{kt [k÷w Au. suÚke Mkh¤ Mkns ÍzÃke yLku LkkýktLke çk[íkÚke
[qtxýe Ãkt[ ÷kufþkne Zçku [qtxýe Þkusðk Mkûk{ Au.

{ku. 98254 50191,
www.trivediassociates.in

Ãknu÷wt rfhý
h{uþ íkÒkk

‚tŒk™™u {u÷™k Úkh þçË™e ¾ƒh ™k …ze fu r…Œkyu ŒhŒ yt„úuS
{kæÞ{{ktÚke ‚tŒk™ku™u „wshkŒe {kæÞ{{kt ¼ýðk {qfâkt

¼khíkeÞ [qtxýe Ãkt[ yuf ykËþo ÔÞðMÚkk : ¼khíkLkwt [qtxýe Ãkt[ íkxMÚk yLku rLk»Ãkûk økýkÞ Au

‚w¾e Œuyku Au, suMð¡k ‚uðu Au,
y™u Œu™u ‚k[kt …kzðk™e ®f{Œ [qfððk Œí…h nkuÞ Au.
rËðk¤e …qhe ÚkŒkt s ™ðkt ð»koLkk ykøk{™ ‚kÚku yksÚke s

yux÷u fu ÷k¼…kt[{ ykðŒk™e ‚kÚku s Äehu-Äehu ‚ki fkuE
…kuŒ…kuŒk™e routine life ŒhV …hŒ Vhe hÌkk nkuÞ Au. ™k™k
ƒk¤fÚke ÷E™u {kuxk ðze÷ku ‚wÄe Ëhuf {kxu ‚ku{ðkh™wt ykððwt,
ðufuþ™ …wÁt Úkðwt yuf‚h¾wt s ƒkuhªøk y™u ftxk¤k s™f y½Át
fk{ nkuÞ Au.

 …ý …kuŒk™k ‚…™k, …kuŒk™k ÷ûÞ, …kuŒk™k yÄqhkt fkÞkuo
…qhk fhðk {kxu yk…ýu ‚ki{™u-f{™u n‚Œk {kuZu Vhe yufðkh
fk{{kt …hkuðkÞ sEyu Aeyu. yk…ýu ‚ki òýeyu s Aeyu fu
ftEf …k{ðk {kxu ftEf økw{kððwt …zu Au. Œnuðkhku yk…ýk
Sð™{kt ™ðwt òu{ y™u ™ðku Wí‚kn W{uhe™u Sð™™u h‚«Ë
ƒ™kðu Au. frð ©e W{kþtfh òuþe fnu Au Œu{,

"{k™ðuŒku …wÁ»kkÚko{kt ‚ŒŒ håÞk hnuðk™wt Au. f‚ku f{h
[÷kðku {s÷. {wfk{™e rËþk{ktƒu zøk Œku ¼hku."

su«ÞíLkþe÷ Au, Œu yÚkzkŒku, …AzkŒku …ý Auðxu …kuŒk™k
y‚÷ {wfk{u …nkut[u Au. ðå[u fuðe ¼q÷ku ÚkE, …Œ™ku ÚkÞkt, yu
{kuxku ‚ðk÷ ™Úke; {ký‚ …kAku Q¼ku ÚkE òÞ y™u Vhe {s÷
fk…ðk {ktzu, yu™wt {n¥ð Au. ‚ŒŒ «ÞíLk fhŒku hnuŒku {ký‚
ytŒu Sð™ ‚kVÕÞ …k{u s Au. ‘WŒkð¤ rð™k, …htŒw ûký yuf
stÃÞk rð™k."

rËðk¤e™k Œnuðkh{kt yk…ýu" øk{u Œux÷k ykuík«kuík ÚkE™u
yk™tË {kÛÞku nkuÞ AŒkt yksu yk…ýu ykð™khk ð»ko Ëhr{Þk™

‚w¾e Œuyku Au, su MðÃLkk ‚uðu Au,  y™u Œu™u ‚k[kt …kzðk™e ®f{Œ [qfððk Œí…h nkuÞ Au
fhðk™k fkÞkuo Œu{s sÁhe ƒkƒŒku™e ‚q[e ƒ™kðe
ykÞkus™…qðof fkÞofhðwt òuEyu. Œnuðkhku Sð™{kt ƒ™Œe
½x™kyku r™htŒh [kÕÞk s fhu Au yu ðkMŒrðfŒk Mðefkhe™u
Œnuðkh ƒkË ™ðe ykþk, ™ðk òu{ ‚kÚku fkÞo™e þw¼ þÁykŒ
y™u Lkðð»ko þÁykŒ fheyu Œku Sð™{kt W¥khku¥kh «økríkLkk
Wå[ rþ¾hku ‚h fhe þfeþwt. ‚kurþÞ÷ {erzÞk™u fkhýu

nðuftxk¤ku ykðŒku nkuÞ fu Lk øk{íke nkuÞyu Whats app …h
ykurzÞku fu ðerzÞku ™k MðÁ…{kt {kýeyu Aeyu y™u Œu™k …h
n‚e …ý ™kt¾eyu Aeyu.

ykð™khk ð»ko{kt ‚tƒtÄku, ÷køkýeyku, «u{ y™u y™wft…kÚke
¼h…qh ƒ™eyu y™u ‚{ks{kt Œu™ku «[kh fheyu Œu{s ðÄw{kt
ðÄw ÷kufku™u Œu{kt ¼køkeËkh ƒ™kðe þfeyu Œku Œnuðkh™ku ¾hku nuŒw

r‚Ø ÚkÞku økýkþu. yk…ýu ‚kiyu òuÞwt, y™w¼ÔÞwt, Úkkuzk Ëw:¾e
…ý ÚkÞk fu sux÷k «{ký{kt Whatsapp {u‚uS‚ Vkuhðzo fÞko
fu Vkuxk y…÷kuz fÞko yux÷ku yk™tË {kýe þfâk ™Úke! fâktf ftE
f¾qxŒwt nkuÞ, AqxŒwt nkuÞ fu ƒkfkŒ ÚkE hÌkwt nkuÞ Œuðku ynu‚k‚
yk…ý™u nŒkþ ƒ™kðe Ëu Au!

yufƒeò™k ½hu ykððwt. yufƒeò™u {¤ðwt fu Œnuðkh™u
¾hk yÚko{kt {kýðwtyu Œ{k{ òýu yuf Mð¡ ‚{k™ ÷køku Au.
økÛÞkøkkXâk ÷kufku s íknuðkh™u
…ht…hkøkík heŒu {kýu Au. su™k
fkhýu Äehu-Äehu ‚{ks{kt
depression y™u
broken relationship
™wt «{ký ðÄe hÌkwt Au. {kuxk
¼køku ƒnkh Vhðk sðk™wt
yíÞkhu Comon ÚkE økÞwt
Au íÞkhu …ý òu yk…ýu
yk…ýk Family values
y™u bonding ™u {sƒqŒ
hkÏÞwt nþu Œku ð»ko{kt yufðkh
rËðk¤e™k Œnuðkh{kt
Family trip  fhe™u …ý yufƒeò™e ‚kÚku ‚{Þ …‚kh
fhðk™ku «ÞíLk fhðk™e sÁh Au. ½h™k Œ{k{ Œ{k{ ‚ÇÞku
‚kÚku {¤e™u ‚{Þ …‚kh fhu yu s‚k[e Wsðýe økýkÞ.

‚tƒtÄku™e fÞkhe sÞkhu ‚{Þ™k y¼kðu fh{kE òÞ Œuðe

…rhÂMÚkrŒ ‚òoÞ íÞkhu Œu{kt M™un y™u nqtV™k …kýe™ku Atxfkð
fhe Œu™u VheÚke {½{½Œe ƒ™kðe þfkÞ. yk…ýk æÞuÞ ŒhV
ykøk¤ ðÄðk™e ‚kÚkku‚kÚk yk…ýe yk‚…k‚ su ™k™k-{kuxk
‚tƒtÄku …kA¤ Aqxe økÞk Au Œu™u Úkkuzku ‚{Þ, Úkkuze {kðsŒ y™u
Úkkuze nqtV îkhk ™Sf ÷kððk™ku «ÞíLk fheþwt Œku ykð™khe
rËðk¤e™u ftEf ™ðk s Wí‚kn‚kÚku [ku¬MkÃkýu ™ðk ytËks{kt
{kýe þfeþwt. Ä™Œuh‚Úke {ktze™u ÷k¼…kt[{™k {u‚us{kt yuf
‚kBÞŒkyu s hne fu yk ð»kuo o yk…ýu yk…ýk ‚tƒtÄku{kt W»{k
ykýe þfeyu. Ä™Œuh‚™ku yuf {u‚us,

when a child needs his father's time and
father keeps his mobile away and switches tv
off and given his 100 percent to child, that
moment is DHAN for the child.

when even after 20 years of wedding the
husband still tells his wife 'I Love You' and
appreciate her for what she is with all honesty,
those moment are DHAN for the wife.

whenperents are old and they need attention
and compassion from their children and when thª
gª it, those moment are DHAN for perents.

May your life and world be filled with all
such DHAN which makes our life truly wirth
living

- nehalgadhavi 101@gmail.com


